
1. 次の人は使用前に医師又は薬剤師に相談してください。
 （1）医師の治療を受けている人。
 （2）減感作療法等、アレルギーの治療を受けている人。
 （3）妊婦又は妊娠していると思われる人。
 （4）薬によりアレルギー症状を起こしたことがある人。
 （5）次の症状のある人。
　　　　はげしい目の痛み
 （6）次の診断を受けた人。
　　　　緑内障
 （7）アレルギーによる症状か他の原因による症状かはっきりしない人。
　　　特に次のような場合はアレルギーによるものとは断定できないため、使用前に医師にご相談ください。
　　　　●片方の目だけに症状がある場合
　　　　●目の症状のみで、鼻には症状が認められない場合
　　　　●視力にも影響がある場合
2. 次の場合は、直ちに使用を中止し、この文書を持って医師又は薬剤師にご相談ください。
 （1）使用後､次の症状があらわれた場合

　　　まれに下記の重篤な症状が起こることがあります。その場合は直ちに医師の診療を受けてください。

 （2）目のかすみが改善されない場合
 （3）2日間使用しても症状がよくならない場合
3. 症状の改善がみられても2週間を超えて使用する場合は、医師又は薬剤師にご相談ください。

使用に際しては、この説明文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保管してください。

　　　　     は、花粉やハウスダスト等による目のかゆみ・充血を緩和するアレルギー専用の目薬です。

◆クロモグリク酸ナトリウムが目のかゆみを引きおこす原因物質の放出を抑えます。
◆クロルフェニラミンマレイン酸塩が目のかゆみや炎症を改善します。
◆ピリドキシン塩酸塩（ビタミンＢ6）が目の新陳代謝を活発にして目の疲れをやわらげます。
◆l -メントール配合でスッキリとしたさし心地です。

特　　　徴
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目のアレルギー症状に

関係部位

皮　　ふ

症　　状

発疹・発赤、かゆみ

目 充血、かゆみ、はれ、痛み

症状の名称

アナフィラキシー様症状

症　　状

使用後すぐに息苦しさ、浮腫（咽喉、まぶた、鼻粘膜、口唇等）、
じんましん等の症状があらわれる

○ 花粉、ハウスダスト（室内塵）等による次のような目のアレルギー症状の緩和：目のかゆみ、目の充血、
　 目のかすみ（目やにの多いとき等）、なみだ目、異物感（コロコロする感じ）

効能・効果

相談すること

してはいけないこと

使用上の注意

（守らないと事故が起こりやすくなる）
点鼻薬と併用する場合には、使用後、乗物又は機械類の運転操作をしないでください。
 （眠気があらわれることがある）

第2類医薬品

《目ぐすり》



容器の先端が目にふれ
ないように注意してく
ださい。

わかもと製薬株式会社「お客様相談室」　電話　03（3279）1221【直通】
受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日を除く）

■ご相談・お問い合わせ先■

1回1～2滴、1日4～6回点眼してください。2日間使用しても症状の改善がみ
られない場合には、医師又は薬剤師にご相談ください。
〈用法・用量に関連する注意〉
  ●定められた用法・用量を厳守してください。
  ●小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてください。
  ●容器の先をまぶた、まつ毛に触れさせないでください。また、混濁したもの
　  は使用しないでください。
  ●コンタクトレンズを装着したまま使用しないでください。なお、再度コンタ
　  クトレンズを装着するときは、点眼後5分以上間隔を開けてから装着してく
　  ださい。
  ●点眼用にのみ使用してください。

用法・用量

5mL　2本入り

包　　　装

成分・分量

保管及び取扱い上の注意

成　　　分 含　量

目のかゆみを引きおこす原因物質の放出を抑えます。

働　　　き

クロモグリク酸ナトリウム 1％

目のかゆみや炎症を改善します。クロルフェニラミンマレイン酸塩 0.015％

目の新陳代謝を活発にし、目の疲れをやわらげます。0.1％ピリドキシン塩酸塩（ビタミンB6）

※添加物として、ホウ酸、ホウ砂、l-メントール、ベンゼトニウム塩化物、エデト酸ナトリウム水和物、
　ポリソルベート80を含有します。
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製造販売元

〒103-8330　東京都中央区日本橋本町2丁目1番6号
◯登録商標R

目のかゆみ 目の充血

●●●●このような方に●●●●

（1）直射日光の当たらない涼しい所にキャップをよくしめて保管してください。
（2）車の中（特にダッシュボード）や暖房器具の近く等、高温の所に置かない
　  でください。（容器が変形して薬液がもれたり、薬液の品質が劣化するこ
　  とがありますので、使用しないでください。）
（3）小児の手のとどかない所に保管してください。
（4）他の容器に入れ替えないでください。(誤用の原因になったり品質が
　  変わることがあります。)
（5）他の人と共用しないでください。
（6）使用期限を過ぎた製品は使用しないでください。また、使用期限内であっても、開封後は定め
　  られた用法・用量を守り、できるだけ速やかに使用してください。
（7）点眼中に薬液がこぼれて、シャツなどが着色した場合は、すぐに水洗いしてください。


